
                                                                                                       
 
 

 

                                                                                      

 

Was macht man hier sonntags? 
 
Als ich nach Deutschland gekommen bin, wusste ich schon, dass einiges hier anders ist als in 

den USA.  Ich werde Müll  trennen müssen,  ich würde  kaum wirklich mexikanisches  Essen 

finden,  und  ich würde  sonntags  nicht  einkaufen  können.  Anders,  aber  trotzdem  einfach, 

oder? 

 
Mein erster Sonntag hier war total  langweilig.  Ich war  in Bonn, um dort einen Deutschkurs 

am Goethe‐Institut zu machen, und es war Januar. Es war wolkig, dunkel und kalt, und meine 

Mitbewohnerin hatte keine Lust nach draußen  zu gehen. Ab Mittwoch hatten wir uns auf 

den Sonntag gefreut, weil wir so lange schlafen könnten, wie wir wollten, aber man kann nur 

eine  bestimmte  Zeit  im  Bett  liegen  und  fernsehen,  bevor  es  fürchterlich  langweilig wird.  

Danach wollten wir was unternehmen. Hier  ist unsere Liste – hoffentlich hilft  sie dir, dich 

sonntags nicht mehr zu langweilen.  

Man kann... 

Spät aufstehen. Spazieren gehen. Ein Buch  lesen. Etwas Komplizierteres als Spaghetti oder 

Bratkartoffeln  kochen.  Durch  das  Stadtviertel,  in  dem  man  wohnt,  laufen.  Die  Wäsche 

waschen.  Einen  deutschen  Film  im  Kino  ansehen.  Lernen  (macht  nicht  soviel  Spaß,  aber 

manchmal  ist es notwendig). Sich mit Freunden  treffen. Abends  ins Restaurant gehen. Ein 

neues Stadtviertel entdecken. Einen Tagesausflug machen. 

Christina Schonberg 


